Bachata

Der gleichnamige Tanz hat in den vergangenen Jahren enorm an Popularitit gewonnen. In der
Dominikanischen Republik veranstalten TV-Sender regelméBig Bachata-Tanzwettbewerbe. Diese
Fernsehsendungen sind sehr beliebt.

Die Schrittfolge ist einfach: Die Beinbewegung kommt aus den Knien heraus, wobei ein Bein neben
das andere gesetzt wird. Dieses "chassé" wird durchgingig mit Merenguehiiftbewegung getanzt (pro
Taktschlag ein Schritt, also auf 1, 2, 3). Auf der 4 erfolgt das leichte Anheben des Beins, indem die
Hiifte einseitig hochgezogen wird, und/oder gleichzeitig ein Doppelschlag vor und zuriick mit der
Hiifte getanzt wird. Genau wie Merengue und Salsa ist Bachata kein standardisierter Tanz, d. h. gibt
es viele Variationen und Bewegungsabldufe. Da Bachata normalerweise sehr eng und hiiftbetont
getanzt wird, gehort er zu den erotischsten Ténzen tiberhaupt. Die ,,priidere” européische Version
wird mit Korperabstand getanzt, wobei auch Figuren miteingebaut werden.



